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Аннотация. Статья представляет собой личные воспоминания и профессиональную 
рефлексию автора — российского китаеведа, чье профессиональное становление 
пришлось на 2000–2010-е гг. — о фундаментальном труде Владимира Малявина 
«Китайская цивилизация» и других важных книгах исследователя, отметившего  
в сентябре 2025 года свое 75-летие. В статье раскрывается роль указанных книг в 
формировании целостного образа Китая, а также прослеживается научный путь са-
мого Малявина, чьи работы, созданные в достаточно молодом возрасте, претендо-
вали на статус прорывных для отечественного и мирового китаеведения. Материал 
служит одновременно благодарностью одному из ярких представителей старшего 
поколения китаеведов и рекомендацией для начинающих специалистов к прочте-
нию ключевых трудов юбиляра. 
 
Ключевые слова: востоковедение, китаеведение, цивилизация, библиография, Маля-
вин. 

 
 
I·Yu·祖延科  
弗拉基米尔·马利亚温的著作——汉学家的必读书。 

祝贺马利亚温 75 岁寿辰 
 

摘要：本文展现了作者——一位职业生涯始于 2000 年代和 2010 年代的俄罗斯汉学

家——对弗拉基米尔·马利亚温开创性的《中华文明》及其其他重要著作的个人回

忆和职业反思。弗拉基米尔·马利亚温于 2025 年 9 月庆祝了其 75 岁生日。本文探讨

了这些著作在塑造中国整体形象方面所发挥的作用，并追溯了马利亚温本人的学术

历程。他在相当年轻时创作的著作被认为是俄罗斯乃至国际汉学的突破性著作。马
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利亚温作为老一辈汉学家的杰出代表之一，谨以此文对其表示感谢，并推荐新手学

者阅读他的主要著作。  
关键词：东方学；汉学；文明；书单；马利亚温 

 
 
I.Yu. Zuenko   
Vladimir Malyavin's Writings as Handbooks for China Experts 
 

Abstract. The article presents the personal recollections and professional reflections of  
the author — a Russian sinologist whose academic formation took place in the 2000s–
2010s — on the fundamental work “Chinese Civilization” by Vladimir Malyavin, as well 
as on other important books by the scholar, who celebrated his 75th birthday in September 
2025. The article reveals the role of these works in shaping a holistic image of China and 
traces Malyavin’s own scholarly path, whose early works aspired to a breakthrough status 
in both Russian and global sinology. The material serves as both a tribute to one of the 
most prominent representatives of the senior generation of sinologists and a recommenda-
tion for young specialists to read the key works of the jubilarian.   
Keywords: Oriental studies, sinology, civilization, bibliography, Malyavin. 

 
 
 
Когда я только поступил в Восточный институт Дальневосточного госуниверси-

тета в 2000 г., на одной из первых лекций по курсу социальной антропологии, кото-
рый читал Андрей Валентинович Александров (1952–2014)2, мы, вчерашние школь-
ники, еще почти ничего не знавшие о Китае, услышали рекомендацию: «Купите себе 
книгу Малявина “Китайская цивилизация” и прочитайте. Пока не прочитаете, за 
другие работы не садитесь». 

Книга эта действительно только появилась в магазинах и библиотеках и была 
вполне доступна. На фоне большинства других книг по китаеведению (и востокове-
дению в целом), изданных в основном еще во времена Советского Союза, не на са-
мой хорошей бумаге, зачастую в блеклой мягкой обложке, она выглядела очень вы-
игрышно. Солидная, толстая, с иллюстрациями, с веским, емким названием на краси-
вой обложке, — ее хотелось держать в руках, возить с собой, читать в общественном 
транспорте, иметь на письменном столе вместе с учебниками и прописями по калли-
графии. Таковы были первые впечатления. 

Позже, прочитав ее несколько раз (а некоторые разделы — по несколько десятков 
раз), я убедился, что и внутреннее ее содержание — настоящий клад. Эта монография 
фактически стала моей первой китаеведной книгой. Более того — смешно сказать, но она 
появилась у меня раньше, чем какой-либо китайско-русский словарь (карманные слова-
рики, которые мы брали на занятия или «в поле», не в счет), потому что так называе-
мый «шанхайский словарь» был мной приобретен только на третьем курсе, а до этого 
вполне нормальной практикой было ходить заниматься со словарем в читальный зал. 
                              

2 Подробнее об этом выдающемся учёном и педагоге можно прочитать здесь: Зуенко И.Ю. Па-
мяти наших учителей: кафедра истории китайской цивилизации ДВГУ // Известия Восточного ин-
ститута. 2025. № 4. С. 50–57; Зуенко И.Ю. Научный вклад А.В. Александрова в изучение древней 
истории Китая // Известия Восточного института. 2017. № 1 (33). С. 11–16. 
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Так вот. «Китайская цивилизация» Владимира Малявина [Малявин, 2000а] на 
долгие годы заняла место на рабочем столе или на ближней книжной полке, откуда 
доставалась, когда нужно было быстро сориентироваться в культурно-исторической 
системе координат Китая или получить краткую, но емкую авторитетную цитату по 
тому или иному аспекту китайской культуры. И так было не только у меня. 

Когда после свадьбы (моей избранницей, само собой, тоже стала выпускница  
факультета китаеведения), мы с моей супругой занимались созданием уже общей, 
семейной библиотеки, объединяя привезенные из родительских квартир книги, вы-
яснилось, что некоторые работы — ключевые для подготовки начинающих китаеве-
дов — у нас оказались в двух экземплярах. «Китайская цивилизация» Владимира 
Малявина, естественно, была среди таковых. 

И теперь уже я сам, став преподавателем и занимаясь подготовкой новых поко-
лений российских китаеведов, рекомендую эту книгу первокурсникам — наравне, 
например, с многотомной «Духовной культурой Китая». 

В 2024 г. у меня появилась возможность вдобавок к старой книге 2000 г. реко-
мендовать и ее фактическое переиздание (как говорится в таких случаях, «улучшенное 
и исправленное») — монографию «Китайский мир. Корни и крона» [Малявин, 2024а]. 

Значение этих книг для создания у начинающих китаеведов комплексного, цель-
ного образа изучаемой страны сложно переоценить. Начинаясь с очерков, посвящен-
ных той природной среде, в которой возникла, сформировалась китайская цивилиза-
ция, продолжаясь вполне стандартными для этого жанра, обзорными, сжатыми очер-
ками по историческому развитию, политической и социально-экономической системе, 
в последующих разделах («Мудрость», «Религии», «Быт, нравы, обрядность» и т.д.) 
книга дает исчерпывающие ответы на вопросы, что скрывается за внешними атрибу-
тами Китая, какова сущность этой самой цивилизации. 

Позже, занимаясь историей Китая, я открыл для себя также серию «Этническая 
история китайцев», состоящую из шести книг, изданных в 1978–1993 гг. Это абсо-



Труды Владимира Малявина — настольные книги китаеведа 

 95 

лютно прорывное для своего времени издание, меняющее сам подход, с которым мы 
изучаем китайскую историю. В данном случае честь соавторства пяти из шести книг 
Владимир Малявин делит с другими выдающимися исследователями: Михаилом Вик-
торовичем Сафроновым, Николаем Николаевичем Чебоксаровым (1907–1980), Леонар-
дом Сергеевичем Переломовым (1928–2018) и, прежде всего, Михаилом Васильевичем 
Крюковым (1932–2024), которого в одном из своих интервью назвал своим учите-
лем3, — и, нужно сказать, отдельные разделы «Китайской цивилизации» перекликают-
ся с соответствующими частями «Этнической истории». Но от этого вклад В.В. Маля-
вина не становится менее значимым. Тем более наработки ученого по классической 
истории Китая, отраженные в многотомной коллективной серии, дополняются индиви-
дуальной монографией «Гибель древней империи» [Малявин, 1983], об усилении так 
называемых «сильных домов» и кризисе империи Хань, которая по новаторству подхо-
да и языку изложения также, можно утверждать, опередила свое время. 

И тут мы подошли к еще одному феномену, который произвел впечатление на 
меня в годы студенчества. Владимира Вячеславовича я четко воспринимал как со-
временника: его статьи и интервью попадались в Интернете, он дважды приезжал к 
нам в Дальневосточный университет читать лекции, но прочитанные мной от корки 
до корки книги по этнической истории — при всей их гениальности — отчетливо 
ассоциировались с «прежними временами» и былыми достижениями отечественной 
науки. Обратившись к биографии авторов и выходным данным книг, легко было 
подсчитать, что Малявину на момент создания этих выдающихся трудов было чуть 
за 30 лет. Какая результативность! Какой замечательный пример для молодых ис-
следователей! 

Вместе с тем отдельные факты из профессиональной биографии Владимира Вя-
чеславовича — раз уж мы перешли к ней — оказываются характерными именно для 
его поколения и с позиций сегодняшнего дня выглядят парадоксально и поучительно. 
Ведь как это известно из интервью ученого, он подобно очень многим выдающимся 
китаистам — выпускникам 1960-70-х гг., изначально хотел поступить на японское 
отделение, но не прошел по конкурсу (что, впрочем, не помешало ему выучить япон-
ский язык уже параллельно с китайским, а позднее стажироваться в Японии). Поэто-
му изначально он вряд ли воспринимал изучение Китая как свою мечту. Но оказав-
шись на этом пути, стремился добиться совершенства — и преуспел в этом! 

В 1972 г. после окончания института он год стажировался в Сингапуре («вместо 
Китая, куда ехать было нельзя, и уж тем более, упаси Бог, Тайваня»4), в Наньянском 
университете. Вернувшись в Москву, начал преподавать в МГУ. В 27 лет получил 
ученую степень кандидата исторических наук, защитив диссертацию по теме «Силь-
ные дома в Китае в III веке н.э.» [Малявин, 1976]. А в 38 лет — степень доктора ис-
торических наук, защитив диссертацию «Формирование раннефеодальной идеологии 
в Китае» [Малявин, 1987]. И только после этого — в 1988 г. — состоялась его пер-
                              

3 Владимир Вячеславович Малявин. Проект: «Китаеведение — устная история». URL: https:// 
pandia.org/text/77/130/523.php. (дата обращения: 10.09.2025). Посвящение М.В. Крюкову, сделанное 
В.В. Малявиным, см. [Малявин, 2024]. 

4 Владимир Малявин. Центр «Средоточие». URL: https://sredotochie.ru/o-nas/rukovoditel/ (дата 
обращения: 10.09.2025). 
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вая (!) поездка в Китай, на стажировку в Пекинский педагогический университет, где 
он занимался научными исследованиями на кафедре фольклористики, народной ли-
тературы и народной религии.  

Вот это пример для молодых китаеведов, которые в период пандемийной закры-
тости Китая сетовали, что без регулярных поездок в страну изучаемого языка у них 
нет мотивации и стимула к профессиональному росту! 

Начиная с 1990-х, как признает сам Владимир Вячеславович, он начал отходить 
от традиционной работы историка — «от описания фактов перешел к проникнове-
нию за факты». В поле его научных интересов все больше входили духовные практи-
ки, традиционная эстетика и антропология. В этот же период он стал активно зани-
маться переводами и комментированием древнекитайских текстов.  

Поскольку эти сферы многогранного китаеведного знания от моих научных ин-
тересов и профессиональных обязанностей далеки (а возможно — и, более того, ве-
роятно, — я до них еще не дорос), тут мне оценить достижения Владимира Вячесла-
вовича гораздо сложнее. Могу сказать, что «Сумерки Дао» того же 2000 г. издания 
[Малявин, 2000b] и «Китай управляемый» 2005 г. [Малявин, 2005], которые среди 
нас, студентов-восточников, передавались из рук в руки как сокровенное знание, так 
и остались мной до конца непонятыми. 

С другой стороны, многие пассажи из много раз читаной-перечитаной «Китай-
ской цивилизации» также раскрывались лишь со временем, обретая новый смысл по 
мере того, как мое собственное понимание Китая углублялось и усложнялось. 

К таковым относится фрагмент из заключительной части книги, на который я 
часто опираюсь в попытках ответить на расхожий вопрос со стороны: «В чем сущ-
ность китайской цивилизации?» 

«Понять китайскую цивилизацию — значит прежде всего понять причины ее не-
обыкновенной устойчивости при столь же поразительном многообразии локальных 
форм. <…> Китайская цивилизация характеризуется не просто их сосуществованием, 
но и наличием определенного иерархического порядка. Что же лежит в основе такого 
порядка? Ключевое понятие — “ритуал” (“ли”). Для китайцев ритуал — не просто 
обряд или формальность. Ритуал в китайском поведении есть правильное и должное 
поведение, в котором непосредственно воплощаются принципы мироздания, сама 
правда жизни» [Малявин, 2000a, С. 597]. 

И еще одна мысль, которая, как мне кажется, бьет в само «средоточие»5 смыслов, 
связанных с китайской цивилизацией. Цитирую ее полностью: «Подлинная сила ки-
тайской культуры проистекает из поразительной внутренней преемственности ее 
форм, из неоспоримой, выверенной опытом сотен поколений последовательности. 
Его корень — в безупречном доверии к силе самой жизни, одновременно по-детски 
наивном и бесконечно мудром. Инстинкт, просветленный сознанием, и сознание, 
примиренное с инстинктом, — вот альфа и омега китайской мудрости, секрет не-
обычной жизненности наследия Китая» [Малявин, 2000а, С. 5]6. 

                              
5 Автор неслучайно использовал здесь это слово — в данном случае используется отсылка к на-

званию культурного центра, возглавляемого В.В. Малявиным. 
6 Также эти идеи развиваются в статье [Малявин, 2022]. 
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13 сентября 2025 г. Владимиру Вячеславовичу Малявину, доктору исторических 
наук, профессору, профессору-исследователю факультета мировой экономики и ми-
ровой политики Высшей школы экономики, главному научному сотруднику Инсти-
тута Китая и современной Азии Российской академии наук, члену редакционного 
совета журнала «Российское китаеведение» исполнилось 75 лет.  

От лица всей редакции журнала «Российское китаеведение» поздравляю юбиляра! 
Как отметил в одном из своих интервью сам Владимир Вячеславович, цитируя вели-
кого историка В.О. Ключевского, «биография ученого — его книги»7. Круглая дата — 
отличный повод для того, чтобы еще раз вспомнить книги, написанные юбиляром, 
многие из которых, как это уже сказано выше, стали подлинными настольными кни-
гами российских китаеведов. 

Ниже представлена избранная библиография В.В. Малявина (заметим, что элек-
тронные версии большей части книг доступны на официальном персональном сайте8), 
которая, согласно мысли, представленной выше, и есть лучшая биографическая 
справка для выдающегося исследователя. 
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